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Im vorliegenden Buch, das erstmals auf Deutsch erscheint, beleuchtet Yalom alle
wesentlichen Aspekte der Gruppenpsychotherapie Wie muss sie beschaffen sein,
damit sie funktioniert? Welchen Prinzipien sollte sie folgen? Welcher Art sind
die Unterschiede zwischen stationärer und ambulanter Betreuung? Wie könnte
ein Modell erfolgreicher Arbeit mit Gruppen aussehen? Ein Buch für die
Fachwelt wie den interessierten Laien gleichermaßen.
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Pressestimmen
"Yalom ist ein Glücksfall für sein Fach: ein kompetenter Wissenschaftler, der gleichzeitig über die Gabe der
Phantasie und Fabulierfreude verfügt." (San Francisco Chonicle) Kurzbeschreibung
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Klappentext
"Yalom ist ein begnadeter Geschichtenerzähler."
Los Angeles Times "Pflichtlektüre für alle, die mit Gruppentherapie zu tun haben."
Ira D. Glick, Professor für Psychiatrie an der Cornell Universi "Yalom ist ein Glücksfall für sein Fach: ein
kompetenter Wissenschaftler, der gleichzeitig über die Gabe der Phantasie und Fabulierfreude verfügt."
San Francisco Chonicle
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