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Présentation de I'éditeur

Des Livres qui rendent intelligent : une initiation ala philosophie a partir de situations vécues, d'exemples
empruntés alalittérature et au cinéma.

« Je nemonterai pas dans cet avion, j’al trop peur » ; « Ja peur dene pasy arriver » ; « Jelui ai fait
tellement peur gu’il ne reviendra pas »... Les situations dans lesquelles on e?prouve de la peur se déclinent &
I'infini, et il existe aussi d'innombrables fagons de dire qu’ on a peur : j’ai lafrousse, latrouille, les chocottes,
jesuisvert de peur et j’ai une peur bleue... auxquelles s' gjoutent de multiples nuances : je suis angoissé, je
m’'inquiete, je m' affole... On a peur tous les jours, de tout et de n'importe quoi : des chiens, de souffrir ou de
faire souffrir, de la bombe atomique, des autres... On fait peur aussi. Certaines peurs sont individuelles,

d’ autres sont universelles ; on a peur tout seul et on a peur en groupe... Bien qu’ elle soit inhérente ala
condition humaine, I’ émotion de la peur est toujours vécue de fagon négative, comme quel que chose dont a
honte et que I’ on voudrait cacher. Pourtant, la peur est avant tout un signal d’alarme et permet souvent de ne
pas se jeter téte baissée dans le danger. Alors n’a-t-on pas malgré tout, raison d' avoir peur ? Voire méme,
dans certaines situations, besoin d avoir peur ? Tour atour frein ou moteur al'action, la peur a peut-étre
beaucoup plus a dire sur elle-méme qu’ on ne croit ! Présentation de I'éditeur

Des Livres qui rendent intelligent : uneinitiation &la philosophie a partir de situations vécues, d'exemples
empruntés alalittérature et au cinéma.

« Je ne monterai pas dans cet avion, j’ai trop peur » ; « Ja peur de nepasy arriver » ; « Jelui ai fait
tellement peur gu’il ne reviendra pas »... Les situations dans lesquelles on e?prouve de la peur se déclinent a
I’infini, et il existe aussi d'innombrables fagons de dire qu’on apeur : j’a lafrousse, latrouille, les chocottes,
jesuisvert de peur et j’ai une peur bleue... auxquelles s'gjoutent de multiples nuances : je suis angoissé, je
m’'inquiéte, je m' affole... On a peur tous les jours, de tout et de n'importe quoi : des chiens, de souffrir ou de
faire souffrir, de la bombe atomique, des autres... On fait peur aussi. Certaines peurs sont individuelles,

d’ autres sont universelles ; on a peur tout seul et on apeur en groupe... Bien qu’ elle soit inhérente ala
condition humaine, I’ émotion de la peur est toujours vécue de fagon négative, comme quelque chose dont a
honte et que I’ on voudrait cacher. Pourtant, la peur est avant tout un signal d’alarme et permet souvent de ne
pas se jeter téte baissée dans le danger. Alors n’ a-t-on pas malgré tout, raison d’ avoir peur ? Voire méme,
dans certaines situations, besoin d’'avoir peur ? Tour atour frein ou moteur al'action, la peur a peut-étre
beaucoup plus adire sur elle-méme qu’ on ne croit !
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