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Gebundenes Buch

Die Kelten waren fast tausend Jahre lang die fihrende Kultur in weiten Teilen
Europas. Zwar wurde das Druidentum zerstort, aber das einfache Volk hielt am
alttberlieferten Wissen fest und gab es mindlich und praktisch weiter in Form
von Bauernregeln, Méarchen, Sagen, Jahreszeitenritualen und vor allem
Krauterwissen und Volksheilkunde. Der Autor fuhrt uns zu einer Heilkunde, in
der es nicht um Wirkstoffe geht, sondern um die Zauberkraft und Magie der
Pflanzen. Er stellt die wichtigsten Heil- und Zauberpflanzen und die Baume der
Kelten in ihrem jahreszeitlichen und kulturellen Kontext, in der Heilkunde und in
der Magie vor und beschreibt die Bedeutung des keltischen Jahreskreises und
Baumkalenders. Uber die acht keltischen Jahresfeste und ihre Rituale fihrt er uns
durch den Jahreskreis und zeigt, wie wir uns auch heute wieder in die grossen
Rhythmen der Natur einstimmen kénnen. Mit zahlreichen praktischen Rezepten
far atuberlieferte Heilmittel und Heilanwendungen.
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Gebundenes Buch

Die Kelten waren fast tausend Jahre lang die fuhrende Kultur in weiten Teilen Europas. Zwar wurde das
Druidentum zerstért, aber das einfache Volk hielt am alttberlieferten Wissen fest und gab es mundlich und
praktisch weiter in Form von Bauernregeln, Marchen, Sagen, Jahreszeitenritualen und vor allem
Krauterwissen und Volksheilkunde. Der Autor fuhrt uns zu einer Heilkunde, in der es nicht um Wirkstoffe
geht, sondern um die Zauberkraft und Magie der Pflanzen. Er stellt die wichtigsten Heil- und Zauberpflanzen
und die Baume der Kelten in ihrem jahreszeitlichen und kulturellen Kontext, in der Heilkunde und in der
Magie vor und beschreibt die Bedeutung des keltischen Jahreskreises und Baumkalenders. Uber die acht
keltischen Jahresfeste und ihre Rituale fuhrt er uns durch den Jahreskreis und zeigt, wie wir uns auch heute
wieder in die grossen Rhythmen der Natur einstimmen kdnnen. Mit zahlreichen praktischen Rezepten fir
atiuberlieferte Hellmittel und Heilanwendungen.
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Kurzbeschreibung

Die Kelten waren fast tausend Jahre lang die fihrende Kultur in weiten Teilen Europas. Zwar wurde das
Druidentum zerstort, aber das einfache Volk hielt am attberlieferten Wissen fest und gab es miindlich und
praktisch weiter in Form von Bauernregeln, Marchen, Sagen, Jahreszeitenritualen und vor allem
Krauterwissen und Volksheilkunde. Der Autor fuhrt uns zu einer Heilkunde, in der es nicht um Wirkstoffe
geht, sondern um die Zauberkraft und Magie der Pflanzen. Er stellt die wichtigsten Heil- und Zauberpflanzen
und die Baume der Kelten in ihrem jahreszeitlichen und kulturellen Kontext, in der Heilkunde und in der
Magie vor und beschreibt die Bedeutung des keltischen Jahreskreises und Baumkalenders. Uber die acht
keltischen Jahresfeste und ihre Rituale fuhrt er uns durch den Jahreskreis und zeigt, wie wir uns auch heute
wieder in die grossen Rhythmen der Natur einstimmen konnen. Mit zahlreichen praktischen Rezepten fur
altiiberlieferte Heilmittel und Heilanwendungen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

geboren 1942, Kulturanthropologe und Ethnobotaniker. Lehrte al's Dozent an verschiedenen Universitéten
und hat zahlreiche Biicher publiziert, die zu Longsellern wurden. Er Iebt mit seiner Familie auf einem
Einodhof im Allgau.
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