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Présentation de l'éditeur
Pour convaincre votre jury lors de l’épreuve orale des concours AS ou AP, votre maîtrise des thèmes
sanitaires et sociaux ne suffira pas. Il est essentiel d’adopter une démarche singulière spécifique à votre
parcours.
Cet ouvrage innovant et synthétique vous propose tous les outils nécessaires pour y parvenir, il se compose
de 4 parties :         
• I. Culture professionnelle : devenir AS ou AP – Tout ce qu’il faut savoir sur les métiers d’AS et d’AP
afin de pouvoir vous projeter dans votre futur métier.     
• II. Culture générale : l’essentiel à connaître – Ce traitement synthétique et visuel des thèmes sanitaires et
sociaux vous permet d’alimenter votre exposé sans vous perdre dans les détails.         
• III. Méthodologie : suivez le guide – Vous aurez peu de temps pour préparer l’oral. Cette méthodologie
ciblée vous apporte tous les outils nécessaires pour ne pas perdre de temps.   
• IV. Entraînement personnalisé : sujets guidés – À partir d’exemples concrets issus de situations de
concours, vous aiguiserez votre esprit critique et assimilerez les étapes incontournables de l’oral.     
Très pédagogique et innovant, cet ouvrage se révèle indispensable pour convaincre votre jury, rentrer en
IFAS ou en IFAP ! Biographie de l'auteur
Pierre Montagu est infirmier, cadre de santé, formateur en classes préparatoires.
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