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Kurzbeschreibung
Die Toskana ist einzigartig! Jahrhundertelang formte der Mensch einen Lebensraum, der sich dem Besucher
heute als Gesamtkunstwerk präsentiert. Wer kennt nicht die zauberhaften Bilder von schlanken Zypressen,
archaisch anmutenden Ölbäumen und sorgsam gehegten Weinbergen, die sich anmutig über sanft gerundete
Hügel spannen! Mit der Kombination von Geschichte, Kunst, Kultur und Natur kann kaum eine andere
Region in Europa mithalten. Rolf Goetz lädt den Leser ein, die toskanische Bilderbuchlandschaft zu Fuß zu
entdecken. Am Weg liegen etruskische Nekropolen, romanische Klöster und verträumte, mittelalterlich
anmutende Land-städtchen. Wer hoch hinaus will, ist mit der Bergregion um den erloschenen Vulkan Monte
Amiata gut bedient. Das Chianti zeigt sich zur Weinlese im goldenen Herbst von seiner besten Seite. Für
Natur-freunde ist der Naturpark Maremma an der Küste des Tyrrhenischen Meeres mit seinem vielfältigen
Ökosystem ein Muss. Zusätzlich wurden vier Wanderungen auf der Insel Giglio aufgenommen. Die zum
Nationalpark Toskanischer Archipel gehörende kleine Mittelmeerinsel ist außerhalb der sommer-lichen
Hochsaison ein pures Idyll. Die Gehzeit der 50 leichten bis mittelschweren Wanderungen überschreitet
selten vier Stunden, sodass stets genügend Zeit für Kultur, Badestopps und Einkehr bleibt. Die genauen
Tourenbeschreibungen sind mit ansprechenden Farbfotos illustriert und werden durch Wanderkarten mit
eingezeichnetem Routenverlauf und aussagekräftige Höhenprofile ergänzt. GPS-Tracks stehen zum
Download zur Verfügung. Kurzbeschreibung
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