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La autora comparte los ocho años que estuvo haciendo tratamientos de
reproducción asistida para tener a sus tres hijos.
De forma sencilla se explican los diferentes procesos y los términos básicos,
mientras nos va contando cómo los vivió y las estrategias que utilizó para “ no
morir en el intento”.
Su interés principal es poder transmitir al lector que con decisión, información,
teniendo la meta muy presente y apoyándose en personas que nos entiendan, es
posible aguantar la dura prueba que es necesitar ayuda externa para tener hijos.
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About the Author
Nací en Madrid un Martes y 13 del año 1967. A los 17 años empecé a trabajar como bailarina; trece después
me reciclé como freelance en el medio audiovisual y unos cuantos años más tarde me reinvento de nuevo con
todo lo aprendido en esta oposición a la maternidad asistida que me mandó la vida. Mi sueño y mi deseo es
dar apoyo emocional y estratégico a personas que necesiten reproducción asistida para tener hijos:
Emocional porque este camino sin personas que lo entiendan a tu lado es demasiado solitario. Estratégico,
porque tanto si se está empezando, como si se lleva tiempo, es necesaria una buena organización, un buen
plan para llegar al sitio correcto y en el mejor estado posible. Durante cinco años he compartido en mi blog
"Yendo a por el segund@", www.mspe.blogspot.com, todo lo que ocurría intentando ampliar mi familia y
criando a Rodrigo, mi hijo mayor. Creo que el lanzamiento de “Mi maternidad asistida” es la consecuencia
natural de todos estos años escribiendo y ayudando a personas que se comunicaban conmigo a través del
blog o de manera privada. Por otro lado, mi web, Creando una familia, www.creandounafamilia.net, es la
plataforma perfecta para comprometerme con todas las personas que lo deseen y que quieran pasar sus
tratamientos en un entorno privado y acogedor. Un sitio donde siempre encontrarán a alguien para apoyarles
en su camino. ¡Allí es donde os espero!, ¡No dejéis de visitarme!. Actualmente soy también la editora y
redactora de la sección "Consejos de mamá" www.mamalatina.about.com en About.com. Si queréis poneros
en contacto conmigo podéis escribirme a: eva@creandounafamilia.net Twitter: @evambernal Facebook:
https://www.facebook.com/creandounafamilia Os invito a dejar vuestras opiniones del libro en el blog “Mi
maternidad asistida”, www.mimaternidadasistida.blogspot.com, en la página TU OPINION y en la sección
de opiniones del libro en Amazon
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