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Pressestimmen
"Mit der "körperzentrierten Herzensarbeit" hat Sadi Nidiaye ein einfaches Instrument gefunden, das
Gefühlsleben zu heilen, aus den Fixierungen alter Glaubenssätze zu erwachen, Probleme zu lösen und unter
unseren Ängsten und Schmerzen jene Sehnsucht wiederzuentdecken, in der die schöpferische Kraft der Seele
lebt." (Gesundheit - Magazin für Lebensqualität ) Kurzbeschreibung
»Warten Sie nicht darauf, dass Ihnen vom Leben ein Moment der Inspiration geschenkt wird, der Ihr Herz
öffnet! Hier finden Sie den Weg, der zu Befreiung, Klärung und Heilung führt. Ob in Beziehungen, bei
schweren Entscheidungen oder in Lebenskrisen ? lernen Sie, sich selbst und andere glücklich zu machen.
Der Schlüssel dazu liegt in Ihrem Herzen.« SAFI NIDIAYE Der Verlag über das Buch
Herzensarbeit mit Safi Nidiaye
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