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Kurzbeschreibung
Für den Beckenboden gibt's nur eines: das Tanzberger-Konzept. Denn hier finden Therapeuten und
PatientInnen alles für eine Therapie des Beckenbodens - in Theorie und Praxis. - Verstehen: anschauliches
Wissen zu Anatomie, Physiologie, Pathophysiologie des Beckenbodens sowie zur Epidemiologie der
Beckenbodenerkrankunen - Erkennen: Diagnose- und Therapiestrategien zu weiblicher und männlicher
Inkontinenz - Behandeln: Therapeutische Übungen und Beispiele zur physiotherapeutischen Beckenboden-
Sphinkter-Rehabilitation Der ideale Ratgeber für Physiotherapeuten, Gynäkologen, Urologen, PatientInnen
und Hebammen! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Renate Tanzberger, Physiotherapeutin in München, hat in langjähriger Erfahrung ein detailliertes Programm
zum Kontinenztraining entwickelt Dr. med. Annette Kuhn ist Oberärztin und Leiterin des Bereichs
Urogynäkologie am Inselspital Bern Dr. med. Gregor Möbs ist niedergelassener Urologe in Rosenheim
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