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Extrait
Extrait de l'introduction

Les plantes occupent une place non négligeable dans de nombreux mythes grecs et romains. Mais,
contrairement aux divinités et aux héros, qui ont fait l'objet d'un nombre considérable de publications, seuls
quelques rares ouvrages ont été consacrés à la recension des végétaux dans la mythologie. Ce livre n'a d'autre
ambition que d'en présenter un catalogue relativement bref, mais suffisamment complet pour qu'un tel
inventaire puisse constituer une véritable Petite Flore mythologique.
Afin d'être accessible aux non-spécialistes, notre herborisation dans le luxuriant jardin des mythes ne
s'attarde pas sur les histoires foisonnantes des dieux ou des héros légendaires, ni sur leurs multiples variantes.
Cet ouvrage s'attache surtout à regrouper et comparer, en s'appuyant sur les témoignages de nombreux
auteurs, l'essentiel des mythes où les plantes ont été appelées à jouer un rôle important.
Les sources antiques de ce livre s'étalent sur une longue période qui va de la Haute Antiquité - avec les textes
les plus anciens de la littérature grecque, comme les poèmes homériques - jusqu'aux premiers siècles de
notre ère, avec les ouvrages d'auteurs chrétiens (qui ont souvent rappelé la trame des mythes les plus connus
pour souligner l'inanité des religions païennes).
Les ouvrages auxquels nous faisons référence appartiennent en outre à un large éventail de genres littéraires :
épopées, poèmes de toute nature, pièces de théâtre, récits historiques ou pseudo-historiques, comptes rendus
de voyage, recueils établis par les mytho-graphes ou encore commentaires des oeuvres majeures de la
littérature grecque et latine. La liste complète est donnée en annexe.

L'importance du rôle accordé au végétal varie selon les mythes. Dans certains, sa présence est seulement
suggérée et il n'occupe qu'une place secondaire ; dans d'autres, en revanche, une plante est au centre du récit.
C'est le cas, notamment, des mythes relatant la métamorphose d'un être humain en plante, de ceux qui
associent un végétal à un épisode majeur de la vie d'une divinité ou d'un héros, ou encore des récits attribuant
la découverte des vertus thérapeutiques d'une plante à une divinité qui aurait ensuite transmis ce savoir aux
humains.
Les mythes n'accordent pas systématiquement un dieu ou un héros à un seul végétal. Il arrive qu'une même
plante soit associée à plusieurs divinités et, par conséquent, qu'elle figure dans leurs mythologies respectives.
A l'inverse, des plantes fort différentes peuvent être liées à une seule et même divinité et, de ce fait, figurer
dans divers épisodes de sa vie - parfois sans rapport entre eux. En outre, un même mythe a souvent fait
l'objet non pas d'une, mais de plusieurs versions dont certaines diffèrent notamment par l'espèce végétale
appelée à y jouer un rôle ; ces variantes peuvent dépendre de la personnalité ou des préférences de l'auteur
antique, ou encore répondre à un désir d'adapter l'histoire à la flore locale.

Les plantes qui constituent l'essentiel de la Petite Flore mythologique sont relativement peu nombreuses et
leur sélection parmi la très grande richesse de la flore méditerranéenne n'est certainement pas due au hasard.
Présentation de l'éditeur
Quel tour la grenade a-t-elle joué à Perséphone ? Quelle était la fleur préférée d'Aphrodite ? Comment le
céleri est-il devenu à la fois symbole de deuil et de victoire ?
La Petite Flore mythologique nous rappelle que bien des végétaux ont joué un rôle important dans les mythes
antiques. Les fleurs, arbres et arbustes ici rassemblés - d'Achillée à Violier - se distinguent par leur origine
mythique remarquable ou leurs implications religieuses. Pour chacune des plantes sont rapportés les mythes
dans lesquels elle apparaît ainsi que les propriétés légendaires ou réelles qui leur étaient attribuées dans
l'Antiquité. Un petit dictionnaire richement illustré, au croisement de la botanique et de la mythologie.
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