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Les mots ‘crème glacée’ ne sont désormais plus synonymes de cruauté envers les animaux ni sensation de
ballonnement inconfortable. Grâce à des ingrédients naturels à base de produits végétaux il est possible de
recréer vos glaces préférées depuis votre propre cuisine, sans utiliser d’équipement cher !

Ce petit livre contient des recettes pour des desserts que vous mangerez en toutes saisons : des goûts
classiques comme chocolat et beurre de cacahuète, voire même Oréos, aux goûts plus aventureux tels que
Jaffa Cake ou lassi à la mangue, et j’en passe… Il y en a pour tous les goûts et tous les âges.

The Vegan Cookie Fairy est un blog de cuisine et desserts végétaliens par Clémence Moulaert. Visitez
www.thevegancookiefairy.com pour plus d’infos. Présentation de l'éditeur
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