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Kurzbeschreibung
Wie in den meisten Fachgebieten der Medizin gilt auch für die moderne Kinder- und Jugendpsychiatrie:
"Kinder sind keine kleinen Erwachsenen". Bei der Diagnostik und Therapie von psychischen und
psychiatrischen Störungen dieser Altersgruppen müssen eine Vielzahl von relevanten Besonderheiten
berücksichtigt werden, die die kindliche und jugendliche Psyche beeinflussen: Elternhaus und Schule,
Medienkonsum und moderne multimediale Kommunikationsmittel zählen ebenso dazu wie das Verhalten in
der Gruppe unter Gleichaltrigen, der Umgang mit Geschwistern und Freunden oder die beginnende Pubertät.
Die nunmehr bereits 4. Auflage dieses Lehrbuches bietet einen aktuellen Überblick über die Diagnostik und
Therapie von kinder- und jugendpsychiatrischen Erkrankungen als eigenständiges Fachgebiet. Verständlich
und klar wird die Bedeutung der oben genannten Einflüsse dargelegt, ergänzt durch die Erläuterung der
fachspezifischen Terminologie und zahlreiche konkrete Therapieschemata mit einprägsamen Fallbeispielen.
Auch die speziellen Möglichkeiten und Besonderheiten der Psychopharmakotherapie im Kindes- und
Jugendalter (Elternberatung, Pharmakaklassen, Phytopharmaka) werden ausführlich erläutert.
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