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Présentation de l'éditeur
Brest, 3 février 2004 : Francis Joyon achève, sur son trimaran IDEC de 27 mètres, le tour du monde en
solitaire après 72 jours, 22 heures, 54 minutes et 22 secondes de mer. Plus de 26 000 milles pour trois
océans, un exploit " pur et simple " : et pas question d'être routé, Joyon a effectué lui-même ses analyses
météo, ainsi que le tracé de sa trajectoire... Une démarche de " vrai " solitaire, qui l'a également conduit à
gérer ses avaries avec les moyens du bord, sans même penser à faire escale. Le tout pour une première
expérience autour du monde ! Les 125 jours de Kersauson en multicoque et les 93 jours de Desjoyeaux en
monocoque sont loin de ce record historique, qui vaut à Joyon l'admiration de ses pairs dans le monde entier
- on ne devient pas le premier solitaire à boucler une circumnavigation en moins de 80 jours sans marquer les
esprits... Avant son départ, il confiait : " C'est l'esprit d'aventure qui me fait avancer, je rêve d'un grand
voyage au cours duquel j'espère découvrir beaucoup de choses... " Son récit, celui d'un grand marin, secret et
passionné, est à la hauteur de ce rêve. A partir des notes prises tout au long de cette formidable traversée, et
des émotions extraordinaires qu'il a vécues, Francis Joyon a pris le temps de la réflexion et nous livre les
moments forts de cette découverte jusqu'au bout de soi, et du monde. Un témoignage traversé de visions
poétiques, véritable hommage à notre planète bleue, avec toujours au cœur, malgré les avaries et les doutes,
la volonté de rester positif. Biographie de l'auteur
Autodidacte, Francis Joyon, nourri par les récits de grands marins, passe par l'école des Glénans : début d'une
longue aventure, de la Route de la Découverte en 1988 à sa victoire en 2000 de la Transat Europe 1 Newman
Star, et en 2001 du 76e Fastnet, jusqu'à son chavirage dramatique dans la Route du Rhum 2002. Originaire
d'Eure-et-Loir, il vit à Locmariaquer.
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