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Les métaphores sont à l'inconscient personnel et aux croyances ce que les contes
sont à l'inconscient collectif et aux mythes ... Elles sont des outils puissants de
communication. Nous pouvons les utiliser dans le but d'aider les membres de
notre milieu - enfants, conjoints, clients, patients, élèves, employés ou patrons,
entreprises - qui se trouvent dans des situations difficiles. Elles peuvent amener
un changement d'état, de contexte, qui favorise l'émergence de solutions
nouvelles à des problèmes qui paraissent parfois insurmontables. Cette nouvelle
édition améliorée propose des outils complémentaires qui n'ont pas été exposés
précédemment. Ils peuvent être utilisés dans le contexte du manuel ou en dehors
de celui-ci. Ces outils sont en eux-mêmes des métaphores pédagogiques ou
thérapeutiques présentées sous forme de planches. Celles-ci s'inspirent largement
de l'approche de Milton H. Erickson, tout en respectant l'intuition des
intervenants dans leur stratégie pédagogique orientée vers les solutions des crises
nécessaires à la croissance. Ce manuel devient incontournable pour les gens qui
veulent approfondir la métaphore pédagogique et thérapeutique. Plusieurs
autorités le considèrent comme un des classiques sur le sujet.
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Michel Kerouac, MA tcf, psychothérapeute. Il a son permis des ordres professionnels des travailleurs sociaux
et des thérapeutes conjugaux et familiaux du Québec à titre de tcf et de l'ordre des psychologues du Québec à
titre de (pst) psychothérapeute. II a été psychoéducateur de 1973 à 2013. II a effectué ses études
universitaires à Sherbrooke, au Québec. Fondateur de l'Institut Milton H. Erickson du Québec, il a parrainé
sept autres Instituts reconnus par la Fondation Milton H. Erickson de Phoenix, Arizona. Chargé de cours
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d'aide, il anime des ateliers, formations, supervisions, conférences et séminaires dans de nombreux
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en thérapie et en pédagogie en fait un intervenant apprécié et recherché.
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