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Présentation de l'éditeur
Ça ne va pas du tout ! Lili est
stressée, sur la plage, en pleines
vacances ! Ses parents s'étonnent,
Max ne pense qu'à jouer... Seul
son copain Benoît a l'air de pouvoir
l'aider.
Va-t-elle se gâcher les vacances ?
Comprendre d'où vient ce stress ?
Retrouver la paix et le bonheur de
vivre ? Biographie de l'auteur
Dominique de Saint Mars, après des études de sociologie, a été journaliste à Astrapi. Elle écrit des scénarios
qui donnent la parole aux enfants et traduisent leurs émotions. Elle dit en souriant qu'elle a interviewé au
moins 100 000 enfants... Ses deux fils, Arthur et Henri, ont été ses premiers inspirateurs. Engagée dans les
causes contre la maltraitance et la souffrance psychique, elle est aujourd'hui marraine de l'OEuvre Falret.
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