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Présentation de l'éditeur
Mélanie A. publie son premier livre sur le trouble borderline. Mêlant traité de psychiatrie et émotions, elle
analyse les différentes composantes du trouble qu’elle accompagne de poèmes et écrits personnels, rendant
ainsi le livre vivant et poignant. C’est avec tact qu’elle ne mentionne pourtant pas le nom du trouble car
chacun peut se retrouver dans l’un ou l’autre des chapitres.

« Emprisonnée, elle tourne en rond, cherche un brin d’espoir, une lueur émanant de l’extérieur, mais sa cage
reste noire. Elle s’accroche aux barreaux, les secoue violemment. Elle tente de faire passer sa tête au travers.
Elle crie. Hurle. Personne ne l’entend. Elle soupire puis s’assied, épuisée de tant d’efforts vains. Les journées
défilent et elle accepte finalement son sort, sachant pertinemment qu’elle ne mérite rien de mieux. Ici au
moins, elle ne fera plus souffrir personne. » Présentation de l'éditeur
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