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Présentation de l'éditeur
Conçu par le GÉRACFAS (Groupement d’études, de recherche et d’action pour la formation des
aides-soignants) et rédigé par des enseignants en institut de formation d’aide-soignant, ce guide récapitule,
de manière claire et synthétique, l’ensemble des notions d’anatomie et de physiologie à maîtriser pour
l’exercice de la profession d’aide-soignant et d’auxiliaire de puériculture.
   
Les 12 chapitres qui composent cet ouvrage reprennent les principaux appareils et systèmes du corps
humain.     
Chaque chapitre se présente de la façon suivante :
   
Sur la page d’ouverture de chapitre, se trouvent une partie « Le saviez-vous ? » ; qui traite un événement
d’actualité, et des informations générales et des défi nitions liés à la notion abordée.
     
Ensuite le cours, très pédagogique, présente chaque notion à travers une double page : chaque paragraphe
renvoie à une illustration, permettant une meilleure compréhension des appareils du corps humain.
     
Puis un encadré « En résumé » vient clôturer le cours et en souligner les éléments les plus importants.
     
En fin de chapitre, un « Quiz » (série d’exercices et leur corrigé) permet de tester, de manière ludique, ses
connaissances.
     
L’ouvrage, grâce à ses nombreux schémas et illustrations tout en couleurs, permet donc à l’élève (et au
professionnel) de réviser les bases incontournables en anatomie et en physiologie et d’acquérir des
connaissances théoriques et pratiques, sur lesquelles il pourra prendre appui tout au long de sa formation
future et durant l’exercice de sa profession.
   
OFFERT : 30 schémas muets en couleur extraits de l’ouvrage à télécharger et à imprimer par l’élève
et l’enseignant. Biographie de l'auteur
Groupe d'études, de recherche et d'action pour la formation d'aides-soignants.

Michel Joubard est directeur de l'IFAS d'Ancenis.
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