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Pressestimmen

Die Welt, 17.11.2016

"Sachbuch? Ratgeber? Comedy? Nicole Staudinger vereint in ihrem Buch 'Schlagfertigkeitsqueen’ alles.”

MDR Frohlich lesen, 10.11.2016
"Man kann richtig was lernen von der Schlagfertigkeitsqueen! Sieist auf der richtigen Seite und das tut gut!"

Siuddeutsche Zeitung, 21.10.2016
"Viele Ratgeber sind so nitzlich wie Schnee im Sommer - gut, dass es Ausnahmen wie die von Nicole
Staudinger gibt."

Bettina Bottinger Uber Nicole Staudinger, WDR Kdlner Treff, 08.07.2016
"Eine Frau, die sich traut!*

BILD, 12.09.2016
» Deutschlands Schlagferti gkeitsqueen!

Kurzbeschreibung

Wer kennt sie nicht - Situationen, in denen unsere Schlagfertigkeit gefragt ist, uns die passende Antwort aber
wieder mal erst drei Stunden spéter einféllt. Besonders wir Frauen leiden oft unter der ungewollten
Sprachlosigkeit, denn, Hand aufs Herz: Durchsetzungsfahigkeit und Schlagfertigkeit gelten in unserer
Gesellschaft nach wie vor a's typisch mannliche Eigenschaften. Was fur uns Damen bleibt? Nett |&cheln und
Zurlckhaltung Gben. Doch genau damit macht Nicole Staudinger jetzt Schluss! Die zertifizierte Trainerin
analysiert altagliche Kommunikationssituationen, zeigt Stolperfallen in unserem Verhalten auf und nennt
Tipps und Tricks fur ein schlagfertiges und selbstbewusstes A uftreten. Damit verschlagt unsin Zukunft so
schnell nichts mehr die Sprache! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Nicole Staudinger arbeitete viele Jahre erfolgreich als Vertrieblerin, bevor sie beschloss, sich als Trainerin
flr Schlagfertigkeit selbststandig zu machen. Von ihren Karriereplanen konnte sie auch der Brustkrebs nicht
abhalten: Unter dem Slogan " Steh deine Frau!" gibt sie Seminare fir Frauen und stof3t damit auf regen
Anklang. Mit ihrem Mann und ihren zwei S6hnen lebt sie in Erftstadt in Nordrhein-Westfalen.
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