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Grundlagen und kreative Methoden fir Erwachsene, Jugendliche und Kinder
Broschiertes Buch

Durch die Trauer verbunden und doch geprégt von einer einzigartigen
Geschichte: In Trauergruppen treffen sich Menschen, die eine einschneidende
Erfahrung teilen und doch auch ganz unterschiedlich sind. Wie gelingt es, einen
Raum zu schaffen, in dem der Schatz der gemeinsamen Erfahrung gehoben
werden kann? Wie kénnen gleichzeitig die individuellen Bediirfnisse und
Geschichten gewrdigt werden? Leiterinnen und Leitern von Trauergruppen,

L ehrenden und Seelsorgenden vermittelt Mechthild Schroeter-Rupieper fundiert
und praxisbezogen alle wichtigen Grundlagen. In mehreren Abfolgen von
Gruppentreffen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene stellt sie zudem kreative
Methoden vor, die Trauernde mit sich selbst in Kontakt bringen und den
gegenseitigen Austausch anregen.
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Grundlagen und kresative Methoden fur Erwachsene, Jugendliche und Kinder

Broschiertes Buch

Durch die Trauer verbunden und doch geprégt von einer einzigartigen Geschichte: In Trauergruppen treffen
sich Menschen, die eine einschneidende Erfahrung teilen und doch auch ganz unterschiedlich sind. Wie
gelingt es, einen Raum zu schaffen, in dem der Schatz der gemeinsamen Erfahrung gehoben werden kann?
Wie konnen gleichzeitig die individuellen Bedirfnisse und Geschichten gewurdigt werden? Leiterinnen und
Leitern von Trauergruppen, Lehrenden und Seelsorgenden vermittelt Mechthild Schroeter-Rupieper fundiert
und praxisbezogen alle wichtigen Grundlagen. In mehreren Abfolgen von Gruppentreffen fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene stellt sie zudem kreative Methoden vor, die Trauernde mit sich selbst in
Kontakt bringen und den gegenseitigen Austausch anregen.



Downloaden und kostenlos lesen Praxisbuch Trauergruppen - Grundlagen und kreative M ethoden fiir
Erwachsene, Jugendliche und Kinder Schroeter-Rupieper

176 Seiten

Kurzbeschreibung

Durch die Trauer verbunden und doch geprégt von einer einzigartigen Geschichte: In Trauergruppen treffen
sich Menschen, die eine einschneidende Erfahrung teilen und doch auch ganz unterschiedlich sind. Wie
gelingt es, einen Raum zu schaffen, in dem der Schatz der gemeinsamen Erfahrung gehoben werden kann?
Wie kénnen gleichzeitig die individuellen Bedirfnisse und Geschichten gewirdigt werden? Leiterinnen und
Leitern von Trauergruppen, Lehrenden und Seel sorgenden vermittelt Mechthild Schroeter-Rupieper fundiert
und praxisbezogen alle wichtigen Grundlagen. In mehreren Abfolgen von Gruppentreffen fir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene stellt sie zudem kreative Methoden vor, die Trauernde mit sich selbst in
Kontakt bringen und den gegenseitigen Austausch anregen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Mechthild Schroeter-Rupieper ist Trauerbegleiterin und Inhaberin von ""Lavia- Institut fir
Familientrauerbegleitung™ in Gelsenkirchen. Sie hat mehrere erfolgreiche Biicher Gber Abschied und Trauer
geschrieben und ist eine gefragte Referentin in ganzen deutschsprachigen Raum.
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