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Présentation de I'éditeur

Ce guide contient des exercices simples et efficaces pour des méthodes d'auto-guérison en utilisant I'énergie
guantigue. L'auteur vous indigue comment obtenir, al'aide de votre corps et de votre esprit, |'équilibre qui
peut déclencher la guérison. Découvrez I'énergieinitiale, d'ou jaillit non seulement toute lavie mais auss
toutes les matiéres. Profitez de notre expérience et atteignez ainsi I'harmonie avec I'aide de votre conscience,
effectuez des changements positifs dans votre vie, pour vous et vos semblables. Celivreest smplea
comprendre et facile a utiliser !
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